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Ich bin das erste Mal auf
einem Bildungsurlaub.
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Unser Programm




Sonntag

* 16:00 —17:30 Uhr: Seminareinstieg: Kennenlernen,
Programmvorstellung, Erwartungsabfrage

* 17:45 —19:00 Uhr: Polen 2026 — von der Rolle als prominentes Land
an der NATO-Ostflanke Gber inlandische Spannungen zur aktuellen
Regierungslage

- 19:15 Uhr: Gemeinsames Abendessen im Cos Na Zgbkowskiej
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* 08:25 Uhr: Treffpunkt Hotellobby

* 09:00 — 13:00 Uhr: Historisch-politische Stadtfihrung, Fokus 20. JH

* 14:45 Uhr: Treffen am Eingang des Museums des Warschauer

Aufstandes

* 15:00 —17:30 Uhr: GefUhrter Museumsbesuch

Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Dienstag

* 08:40 Uhr: Treffpunkt Hotellobby

° 09:30—11:00 Uhr: Besuch der Deutschen Botschaft und Gesprach

mit der politischen Referentin Nele Quecke Uber deutsch-polnische
Beziehungen

* 11:30 — 12:30 Uhr: Demokratieentwicklung in Polen, Rolle der EU,
sozialpolitische Herausforderungen im Gesprach mit Dr. Max
Brandle, Friedrich-Ebert-Stiftung
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Dienstag

* 13:45 Uhr: Treffen Rynek Starego Miasta 42

* 14:00 —16:00 Uhr: ,, The politics of historical memory and national
identity building in present-day Warsaw and Poland", gefUhrte Tour
durch das Muzeum Warszawy und das Centrum Interpretacji Zabytku
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Mittwoch

* 08:50 Uhr: Treffpunkt Hotellobby

* 09:00 —11:30 Uhr: Alternativer Stadtrundgang mit Spacerownia
durch Praga zu den Themen Stadtentwicklung, Wohnproblematik,
Privatisierung offentlichen Raums, Gentrifizierung,
Stadtteilbewegungen und Burgerbeteiligung

* * 12:00 — 13:00 Uhr: Stiftungsarbeit im Ausland und Polens Rolle in
der EU Aul3en-und Sicherheitspolitik (Alexander Groborz, Heinrich-
Boll-Stiftung)
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Mittwoch

* 13:50 Uhr: Treffen am Schlossplatz in der Altstadt

* 14:00 —17:00 Uhr: Geschichtlicher Stadtrundgang zur polnisch-
litauischen Adelsrepublik im Zeitraum von 1569 bis 1795 als
Erklarungsansatz fUr Entwicklungen in Polen im 21. JH
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Donnerstag

° 08:45 Uhr: Treffpunkt Hotellobby

° 09:30 — 11:00 Uhr: Sicherheitspolitik in Polen (Piotr Szymanski,
Centre for Eastern Studies (OSW))

* 11:45 —13:00 Uhr: Geopolitical scenarios in Eastern Europe and the
transatlantic outlook (Oscar Luigi Guccione und Nedim Useinow, The
German Marshall Fund of the United States)

* 14:30 —17:30 Uhr: thc
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Freitag

* 09:00 Uhr: Treffpunkt Seminarraum

° 09:00 —11:00 Uhr: Zusammenfassung & Transfer: Was haben wir
Uber Warschau, Polen und Sicherheitspolitik gelernt?

* 11:30 —12:30 Uhr: Seminarauswertung

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Das Seminar wird gut, wenn alle:

- punktlich sind,
* Fragen stellen, um Ubersetzungen bitten, teilnehmen

- und darauf achten, dass wir als Gruppe zusammenbleiben.
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Warschau

Hauptstadt eines souveranen EU- und NATO-Mitglieds

Erinnerungsort von Besatzung, Vernichtung und Widerstand

Politisches Zentrum eines Landes, dessen demokratische
Institutionen geschwacht wurden

Schauplatz sozialer und stadtebaulicher Konflikte

Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Das politische System in Polen ;

Prasident
gewahlt: Karol Nawrocki

Erriahntiniay Ernennung/Entlassung A
Entlassung aufVorschlag des
35Ung Ministerprasidenten
S T Oberbefehlshaber
> Ministerprasident
Donald Tusk Y
¢ Streitkrafte
Ministerrat «
A —
Gesetzesinitiative direkte
konstruktives und Vetorecht gegen
; Vertrauens- Wahl
Misstrauensvotum/ f Gesetzesvorhaben/ ay
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parlamentarische Demokratie, aber
weitreichende Befugnisse des Prasidenten
(= semiprasidentielles System)

Ministerprasident zentrale Exekutivfigurin
Innen- und Aul3enpolitik

Prasident prift Gesetze auf
Verfassungsmalf3igkeit (2 Modi: Veto gegen
Gesetzentwurf oder Uberprifung eines
Gesetzes durch Verfassungsgericht)

Parlament eher schwach, Verfahrensregeln
nurim Sekundarrecht

Verfassungsgericht entscheidet Uber
Verfassungsmal3igkeit von Gesetzen und
bei Kompetenzstreitigkeiten
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Parlamentswahl in Polen

Endergebnis, Verteilung der Sitze

Biirgerkoalition (KO),
liberalkonservatives
Wabhlbiindnis Recht und
157 Gerechtlgkelt (PlS)*,
rechtsnational
Dritter 194
Weg (TD)
65
gesamt Konfederacja,
Linke 460 ultrarechts
26 18

* bisherige Regierung

Osteuropaim Fokus | Mattes Campen

Aktuelle
Mehrheitsverhaltnisse
in der Sejm
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Prasident

Karol Nawrocki
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Ministerprasident

Donald Tusk

Bilder von Wikimedia Commons



Aktuelles Regierungsbindnis

— Liberale Burgerkoalition KO + politisch mittige, tlw. okologisch
ausgerichtete Trzecia Droga + linke Lewica stellen eine Koalition

— Pro-europaische Ausrichtung

— Prasidentschaftswahl 2025 als Stimmungstest, den die Koalition Tusks knapp
verlor

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Einige aktuelle politische Konfliktlinien

— Gesellschaftspolitik: inklusiver, pluraler Verfassungsstaat oder starker
ethnisch-kulturell und katholisch gepragte Mehrheitsvorstellung?

— Macht: Regierung, Parlament, Prasident, Gerichte, Medien und Verwaltung im
institutionellen Machtkampf

— Sicherheitspolitik: transatlantische Sicherheit in Balance mit starken
regionalen, europaischen Bindnissen vs. Fokus auf bilaterale Partnerschaft zu
den USA; bedingungslos Solidaritat mit der Ukraine vs. hartere
Interessenpolitik gegentber Kiew

— EU: Maximierung der EU-Kompetenzen auch im Militarischen vs. Fokus auf
nationale Souveranitat

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



PiS und der autoritar-populistische Staatsumbau

— PiS-Regierungen zwischen 2015 und 2023 mit massiven Eingriffen in die
Bedingungen des politischen Wettbewerbs

— Betroffen insbesondere:
— dasVerfassungsgericht,

— der Landerjustizrat und die Richterernennung,

— deroberste Gerichtshof und Disziplinarverfahren,

— die Staatsanwaltschaft,

— der offentliche Rundfunk und Medienregulierung und
— Teile der staatlichen Verwaltung.
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Populismus

* Ideenorientierter Ansatz
¢ ,dunne ldeologie™ mit drei Schlisselelementen
* ldealisierung des Volkes

* Trennung der Gesellschaft in zwei homogene Lager (das Volk vs. die (korrupte) Elite), die
sich in Feindschaft gegeniberstehen

* Beibehaltung des Prinzips der Volkssouveranitat

* Weder Volk noch Elite und somit auch Ziele sind nicht ideologisch gesetzt, weshalb
es einer robusten Ideologie bendtigt

* Diskursanalytischer Ansatz

- Komplexes Konzept

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Populismus

* |deenorientierter Ansatz

* Diskursanalytischer Ansatz
* Besondere Form der Diskursfihrung

* Populismus prasentiert (scheinbar oder tatsachlich) von Institutionen und
Reprasentant:innen nicht adressierte Themen

* Darstellung verschiedener Forderungen des Volkes als Ausdruck eines Problems,
namlich mangelnderVolkssouveranitat

* Basis immer politische und soziale Unzufriedenheiten

* Komplexes Konzept

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Populismus

* |deenorientierter Ansatz
- Diskursanalytischer Ansatz

- Komplexes Konzept
* Populismus als graduelles Phanomen

* Erganzung der dinnen Ideologie um Elemente wie einer Schlisselrolle einer
charismatischen Fihrungsperson, Ablehnung der Mediation des Volkswillens durch
etablierte Parteien und Medien, aber auch Mittler wie Parlamente oder Gerichte (=
antipluralistisch)

* Narrativ des betrogenen Volkes, das durch FGhrungsperson politisiert wird mit dem
Ziel der Wiederkehr der Volkssouveranitat

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Rechtspopulismus

* Populismus + robuste Ideologie aus dem rechtsextremistischen Reservoir
* Grundlage ist italienischer Faschismus und Nationalsozialismus

* Kern st einheitliches, homogenes Volk gegeniber den ,Fremden®, die in den
Volkskorper eindringen und damit doppeltes Feindbild:
* Volk vs. Elite
* Volk vs. ,Fremde" im sog. Volkskorper

* Erganzt um Elemente wie Muslimfeindlichkeit, Negierung demokratischer
Gleichheit, Antisemitismus, Rassismus, Queerfeindlichkeit, ...

- Aber: Rechtspopulismus # rechtsextreme / faschistische Ideologien (Legitimitat
durch Volkssouveranitat und nicht durch Starke des Staates)
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Autoritarismus

- Diktatorische Herrschaftsform mit Machtmonopol bei wenigen Personen /
Parteien und strikten Hierarchien

- Keine grundlegenden Ideologien, sondern Ruckgriff auf vermeintlich
ewigwahrende, allgemeine Wertvorstellungen sowie traditionelle Sittenmuster

* Abgrenzung von Totalitarismus: gewisses Mal% an Pluralismus wird zugelassen
(Oppositionsparteien, Kirchen, Verbande — aber begrenzte Macht)

* In Sozialpsychologie: Personlichkeitsstruktur von Individuen
* Autoritarismus als antidemokratische und antipluralistische Einstellung

* Zustimmung zu festen Hierarchien, pauschalem Gehorsam sowie Unterwirfigkeit
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Autoritar-populistische Parteien

* Autoritar-populistische Parteien kombinieren:
* den populistischen Anspruch, exklusiv den Volkswillen zu vertreten,

* mit autoritaren Einstellungen: Praferenz fir Ordnung Uber Freiheit, Hierarchie Gber
Pluralismus, Homogenitat Uber Vielfalt.

* Spannung zu liberal-demokratischer Ordnung:

* Akzeptanz fur Wahlen, aber Begrenzung oder Unterminierung liberaler Institutionen
wie Gerichten, Medien und Grundrechten

* Ethnisch/kulturelle Definition des Volkes und geringe Legitimitat fur
Minderheitenrechte
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Autoritar-populistische Parteien sind Parteien, deren
Ziel die Abschaffung von Demokratie und
Rechtsstaat und die Errichtung eines autoritaren
Regimes ist.

JulianaTalg, 2024



Das ist aber ein Ziel, das so nicht offen kommuniziert
wird, sondern im Gegenteil, man schreibt sich die
Demokratie und den Rechtsstaat gerade auf die
Fahnen, man behauptet namlich, den wahren
Volkswillen zu reprasentieren und diesen gegen die
angeblich korrupten, herrschenden Eliten
durchsetzen zu wollen.

JulianaTalg, 2024



Das Recht und insbesondere das Verfassungsrecht
sind dabei Instrumente, um an die Macht zu
gelangen und sie dann zu erhalten. Es handelt sich
also um eine Strategie, die Demokratie mitihren
eigenen Mitteln von innen heraus auszuhohlen.

JulianaTalg, 2024

Im Podcast: Thiringen 2024: was ware wenn
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Kernelemente des Staatsumbaus

— Delegitimierung von Gegeninstitutionen: Gerichte, Medien, NGOs oder EU-
Institutionen

— Auslegung des Wahlsiegs als umfassendes Mandat: Minderheitenschutz und
Verfassungsschranken wurden ignoriert im Zuge der ,,RiGckeroberung des
Staates"

— Besetzung von Kontrollpositionen: Institutionelle Unabhangigkeit durch
loyale Ernennungen und Verfahrensanderungen ausgehohlt

— Polarisierende Identitatspolitik: Konflikte um Nation, Religion, Migration,
Geschlecht, ... strukturierten politische Zugeharigkeit

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Reparatur demokratischer Institutionen

Polen aktuell im Prozess demokratischer Reparatur, aber unter Bedingungen
institutioneller Koexistenz und gegenseitiger Bockade.

— Einige Fortschritte in der Umsetzung des polnischen Rechtsstaats-
Aktionsplans,

— fortbestehende Konflikte beim Landesjustizrat, dem Obersten Gerichtshof und
dem Verfassungsgericht; Gesetze zur Starkung der Unabhangigkeit teilweise
vom Prasidenten abgelehnt.

— Personal in SchlUsselpositionen teilweise nur schwer austauschbar.

? Kann man den Rechtsstaat durch rechtlich umstrittene
Ubergangsmafinahmen wiederherstellen?

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen
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Polen an der NATO-Ostflanke

— Wahrnehmung Russlands als revisionistische Macht und konkrete Bedrohung
in weiten Teilen der Bevolkerung — bestatigt durch den Krieg gegen die Ukraine

— 2026 Verteidigungsausgaben i. H. v. 4,8 % des BIP (Spitzenwert unter NATO-
Landern)

— Aktuelle polnische Regierung unterstitzt starke Bundnisse (EU und NATO) und
eine starke europaische Rolle in der Verteidigungspolitik

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen



Polen an der NATO-Ostflanke

— Lage an sicherheitspolitischen relevanten Zonen: Kaliningrad, Belarus und der
Suwalki-Korridor

— Drehscheibe fir Ukraineunterstitzung

— Seit 2024 Aufbau eines , East Shields" entlang der Grenzen zu Belarus und
Kaliningrad bestehend aus Sperren, Beobachtungstechnik, Schutzraumen,
militarischen Verkehrswegen, ...

05.10.2026 Osteuropa im Fokus | Mattes Campen
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